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طرح دوره  Course Plane) ) 
	نوع واحد :  عملی
	تعداد واحد :6 واحد عملی 
	 نام واحد :  بیماریهای زنان و زایمان 

	 نیمسال :  دوم
	سال تحصیلی : 1401-1400
	دانشکده :    پزشکی 

	ترم :   
	مقطع : دکتری حرفه ای – استاژر 
	رشته :   پزشکی 

	مدرس : اساتید زنان و زایمان 
	محل برگزاری :  بخش زنان و زایمان  بیمارستان بعثت
	پیش نیاز :  آناتومی لگن و احشاء آن ، سیمیونولوژی زنان فیزیولوژی دستگاه ادراری تناسلی 



هدف کلی : آشنائی با بیماریهای زنان و زایمان 
اهداف اختصاصی : 
الف ) در حیطه شناختی 
· اصول شرح حال گیری از بیمار بخش زنان و زایمان را بداند
· اصول کار با دستگاه NST  را بداند.
· اصول تفسیر NST را بداند .
· اصول کلی معاینه بیمار در بخش زنان و زایمان را بداند. 
· چهار قسمت معاینه لوپولد را بداند و نام ببرد.
· مراحل انجام معاینه واژینال دو دستی را نام ببرد.
· مراحل انجام معاینه دیلاتاسیون و افاسمان سرویکس را نام ببرد.
· مراحل انجام پاپ اسمیر را نام ببرد.
· مراحل انجام IUD  گذاری را نام ببرد. 
· مراحل معاینه پستان را بداند و نام ببرد.
· مراحل انجام زایمان واژینال را نام ببرد.
· مراحل معاینه لگن استخوانی را بداند.

2) در حیطه نگرشی
· دانشجو در کلاسهای SKILL LAB  بصورت مرتب شرکت کند.
· حفظ حرمت بیمار و اصولPrivacy  را رعایت کند.
· اهمیت مراقبت از مادر باردار و زنان دچار خونریزی را بداند .
· 
5) در حیطه عملی 
· از بیمار بخش زنان و زایمان نشان دهد که میتواند شرح حال بگیرد.
· بتواند مانور لیوپولد را انجام دهد.
· بتواند پاپ اسمیر صحیح بگیرد.
· بتواند معاینه دودستی را صحیح انجام دهد. 
· بتواند معاینه دیلاتاسیون و افاسمان را صحیح انجام دهد.
· معاین لگن استخوانی را صحیح انجام دهد.
· بتواند برای مانکنIUD  بگذارد.
· بتواند نوار  NST  را تفسیر کند.
· بتواند معاینه صحیح پستان را انجام دهد.
· بتواند زایمان واژینال را انجام دهد.
· بتواند معاینه لگن استخوانی را صحیح انجام دهد
برنامه زمانبندی حضور در Skill lab
سه شنبه هر هفته 9-12
امکانات آموزشی : 
ویدیو پروژکتور – کامپیوتر – وایت برد و ماژیک – کلاس  Skill lab
اساتید آموزش دهنده :  اساتید گروه زنان و مامائی  -  سرکار خانم دکتر فرناز زندوکیلی 
منابع اصلی درس :
کتاب بیماریهای زنان و زایمان بکمن -  چاپ دوم - 2019
بیماریهای مامائی ویلیامز 2020 ( بعضی مطالب )
حوزه ارزشیابی 
آزمون عملی آموزشی   Skill lab و کشیک ها 20% نمره 
امتحان OSCE          60% نمره                    
بررسی LOG BOOK     20% نمره
روش آموزش:
بتواند اموزش عملی در skill lab  ( چهره به چهره) و Role play انجام دهد.
تاریخ امتحان
2 روز آخر ماه 
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